
e-ラーニングを同一機種で再受講する方法 

 

応急手当講習 e ラーニングでは、クッキー(Cookie)を使用しています。クッキーは受講者

のパソコンから受講しているe-ラーニングのどのページにいつアクセスされたかがわかる機

能です。これにより受講者が次にアクセスした際に続きのページを現すなど受講情報を記

録しています。 

 

同一機種で再受講される場合は cookie を削除する必要があるため、下記の手順を実行し

て下さい。 

 

ブラウザの cookie を削除するには? 

 

1. Internet Explorer を起動します  

2. [ツール] メニューにある [オプション] をクリックします。  

3. [閲覧の履歴] から [削除] ボタンをクリックします。  

4. [Cookie] チェックボックスにチェックを入れ[削除]をクリックします。  

5. [OK] をクリックします。  

 

 

■Cookie には、Webページ閲覧時のユーザー設定情報が含まれていることもあり、 削除

した場合、情報がすべて初期化（リセット）されますのでご注意ください。 

 

アドバイス 

お気に入りに登録されているインターネット一時ファイルを削除しない場合は、上記手順の 

[削除] ボタンをクリック後に「お気に入り Web サイト データを保持する」をクリックし、チ

ェックを付けて下さい。 


